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SESSIONS D'ÉCOUTE DU SYNODE 
Exemple d'une Session en Soirée 
7:00 PM to 9:30 PM ou peut être adapté à une Session de 3 heures de temps le matin  

7:00 PM Accueil par le Curé ou l'Animateur 
Introductions dans les groupes de table 

 

7:10 pm Chant d'ouverture 
Tous Sont les Bienvenus (ou autre chant approprié) 

 

Prière de Rassemblement 
Animateur Viens Esprit Saint 
 

Tous  Remplis le cœur de tes fidèles et allume en eux le feu de ton amour. 
 

Animateur Envoie ton Esprit et ils seront recréés. Et tu renouvèleras la face de la terre. 
 

Tous O Dieu, qui, par la lumière de l'Esprit Saint, a instruit le cœur des fidèles, fais que par le     
même Esprit nous soyons vraiment sages et que nous nous réjouissions toujours de sa 
consolation, par le Christ notre Seigneur, Amen. 

La Parole de Dieu   Actes 2, 1-11, 14-19 

Lecture des Actes des Apôtres 
Lorsque le jour de la Pentecôte arriva, ils étaient tous ensemble dans un même lieu 
et tout à coup, il vint du ciel un bruit comme celui d'un vent violent et impétueux, et il 
remplit toute la maison où ils se trouvaient. Alors il leur apparut des langues comme du 
feu, qui se séparèrent et se posèrent sur chacun d'eux. Et, ils furent tous remplis de l'Esprit 
Saint et se mirent à parler en différentes langues, selon que l'Esprit leur permettait de le 
proclamer. Or, il y avait à Jérusalem des Juifs pieux, venus de toutes les nations qui sont 
sous le ciel. À ce bruit, ils se rassemblèrent en une grande foule, mais ils étaient confus 
car chacun les entendait parler dans sa propre langue. 

 

Ils étaient stupéfaits, et dans leur étonnement, ils demandaient, "Tous ces gens qui 
parlent ne sont-ils pas des Galiléens ? 
 

Alors comment chacun de nous les entend-il dans sa langue maternelle? Nous sommes 
des Parthes, des Mèdes et des Elamites, habitants de la Mésopotamie, de la Judée et de 
la Cappadoce, du Pont et de l'Asie, de la Phrygie et de la Pamphylie, l'Égypte et les régions 
de Libye près de Cyrène, ainsi que des voyageurs venus de Rome, des Juifs et des convertis 
au judaïsme, des Crétois et des Arabes, et nous les entendons parler dans nos propres 
langues des merveilles de Dieu. Ils étaient tous stupéfaits et déconcertés, et se disaient 
les uns aux autres, "Qu'est-ce que cela signifie ?" 
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Alors Pierre se leva avec les Onze, éleva la voix, et leur annonça, Que ceci vous soit connu, 
et écoutez mes paroles. Voici ce qui a été annoncé par le prophète Joël : "Il arrivera dans 
les derniers jours," dit Dieu, que je répandrai une partie de mon esprit sur toute chair. 
Vos fils et vos filles prophétiseront, vos jeunes gens auront des visions, vos vieillards 
auront des songes...Et je ferai des merveilles dans les cieux en haut et des signes sur la 
terre en bas... 
Parole du Seigneur !   R/ Nous Rendons grâce ! 

Question de Réflexion sur la Parole 
• Comment ai-je fait l'expérience de la puissance du Saint-Esprit dans ma vie ? 
• De quelles manières est-ce que je vois le Saint-Esprit à l'œuvre dans ma paroisse ? 

Prière 
Animateur Viens Esprit Saint, alors que nous entrons dans notre session de réflexion 

Tous Sois avec nous comme un guide de discernement pour dire ce qui est dans notre cœur, 
notre expérience de l'Église, nos joies et nos peines, nos espoirs et nos rêves.                     
Puissions-nous nous écouter attentivement les uns les autres afin que nous puissions 
discerner comment toi, Esprit Saint, nous appelle à être l'Église en ce moment de notre 
histoire. 

Animateur  Nous te le demandons par le Christ, notre Seigneur. 

Tous Amen. 
 

7:40 PM Processus de la Session d'Ecoute 
Vidéo du Cardinal Tobin - Qu'est-ce que le Synode sur la Synodalité - pourquoi est-il 
important ? 
Explication du Processus par l'Animateur Principal 

• Facilitateur de table 
Le Facilitateur de la table s'assure que tous les participants ont l'opportunité de 
dialoguer sur les questions, en veillant à mettre l'accent sur la dynamique de partage et 
d'écoute du groupe. 
 

• Le Rapporteur de la table 
Le Rapporteur de la table note les points clés des conversations. et tous discernent 
quels sont les thèmes clés à présenter au Saint-Père par l'intermédiaire de la Conférence 
des évêques catholiques des États-Unis. (USCCB)  
 

• Réaction 
Quelques groupes peuvent donner une réaction vers la fin de la session. 
 
 

______________________________________________________________________________ 
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L'Accent du Synode sur la Synodalité 
Comment l'Esprit Saint nous appelle-t-il en tant qu'Église au 21e siècle ? 
 
Une Église synodale, en annonçant l'Évangile, "fait route ensemble". 

Le mot "synode" trouve ses racines dans les premiers siècles de l'Église. Venant de mots grecs signifiant 
"même chemin", synode et synodalité sont des expressions du mystère fondamental de l'Église : des 
personnes rassemblées de tous les coins de la terre pour être "une race élue, un sacerdoce royal, une 
nation sainte, un peuple qui lui est propre, afin que vous annonciez les louanges" de celui qui vous a 
appelés des ténèbres à son admirable lumière (1 Pierre 2,9). 

---- Cardinal Joseph W. Tobin, CSsR 

En commençant notre écoute et notre partage, nous sommes tous invités à considérer ce à quoi l'Esprit 
Saint nous appelle, les chemins qui s'ouvrent et nos "mouvements spirituels intérieurs" : joie ou tristesse, 
confiance ou anxiété, espoir ou absence d'espoir, ou autre. 

Suggestions de Processus de Table pour Aider les Participants à se Concentrer 
• Le Facilitateur demande à tous de réfléchir en silence pendant cinq minutes, en préparant leurs 

pensées sur chaque question. 
 

• Chaque personne peut partager ses idées pendant un maximum de trois minutes. 
 

• Tous les participants réfléchissent à nouveau en silence, puis partagent pendant quelques 
minutes ce qui les a éclairés ou les touchent personnellement. 
 
 

7:40 PM        Première Question Centrale - 45 minutes 
Comment ce "cheminement ensemble" se produit-il aujourd'hui dans votre 
communauté paroissiale, votre ministère sur le campus, votre université, votre école, 
votre groupe de jeunes, votre congrégation religieuse ou tout autre domaine de la vie 
de l'Église auquel vous pourriez participer ? 
 
Le pape François parle de "cheminer ensemble" ou de "marcher ensemble" sur la même route. Cela signifie 
que nous collaborons et partageons la responsabilité de l'édification de toute l'Église et de notre paroisse 
ou autre ministère par l'évangélisation, la participation au culte, la justice sociale, les conseils et la 
gouvernance. En réfléchissant aux questions ci-dessous, décrivez comment vous avez ou n'avez pas fait 
l'expérience de "marcher ensemble". 
 

• Donnez quelques exemples de la manière dont vous avez vécu ce "marcher ensemble" dans votre 
paroisse. Qu'est-ce qui est difficile dans le fait de participer pleinement à la vie de votre paroisse? 
 

Par exemple : 
• Comment l'autorité ou la gouvernance, le travail d'équipe et la co-responsabilité sont-ils mis en 

pratique dans votre paroisse locale? 
 

• Comment, en tant que paroisse, utilisez-vous les méthodes d'écoute et de parole (consultation) 
pour prendre des décisions concernant les besoins pastoraux et financiers? 
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• De quelle manière qu’en tant que paroisse invitez-vous tous les baptisés catholiques? Tous les 
baptisés comprennent les communautés ethniques et culturelles, les jeunes, les familles, les 
personnes handicapées et leurs familles, les personnes vivant dans la pauvreté ou l'exclusion 
sociale, et beaucoup plus dans la vie active de la paroisse, en particulier la messe dominicale? 

 

• Qu'est-ce qui nous empêche de "marcher ensemble" ?  Qu'est-ce qui vous empêche de faire partie 
de la paroisse et/ou de prendre la parole de manière courageuse, franche et responsable? 

 

• Le pape François nous encourage à aller au-delà de notre communauté paroissiale directe et à 
découvrir qui se trouve dans notre zone locale. Il est essentiel de regarder qui "était autrefois 
dans notre paroisse", et qui n'est pas là, et ceux-là qui se sentiraient exclus ou en marge. 

 

• En tant que paroisse, tendons-nous la main, collectivement ou individuellement, à ceux qui ne 
participent plus à l'église?  Qu'est-ce qui nous aide ou nous empêche de le faire?  

• Quels sont les moyens de savoir pourquoi ils ne participent pas? 
• Qu'avons-nous à offrir et à attirer ceux qui ne participent pas? 

 

• Afin de donner suite à notre discussion, quelles sont les trois mesures que nous pouvons prendre 
dans notre paroisse pour progresser en "marchant ensemble"? 
1. ____________________________________________________________________________ 
 
2._____________________________________________________________________________ 
 
3._____________________________________________________________________________ 
 
 

• Où, dans ces expériences partagées, entendez-vous la voix du Saint-Esprit qui nous appelle à 
aller de l'avant?  
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8h35 PM Deuxième Question Centrale - 30 minutes 
Comment "marchons-nous ensemble" en tant qu'Eglise, et quelles étapes l'Esprit Saint nous 
invite-t-il à franchir pour progresser dans notre cheminement ensemble ? 
 
Discussion de Table 

• Par notre écoute profonde d'aujourd'hui, quelles actions entendez-vous que l'Esprit Saint 
demande à notre paroisse et à l'Église universelle de prendre ? 
 
PAROISSE 
 
 
ÉGLISE UNIVERSELLE 
 
 

• Quelles mesures pratiques sont nécessaires pour inclure les personnes dans les domaines du 
leadership, de la gouvernance, et de l'inclusion dans l'Église universelle ? 
 
 
9:05  Questions Locales - 10 minutes 
Comment "marchons-nous ensemble" en tant qu'Eglise, et quelles sont les étapes que l'Esprit 
Saint nous invite à suivre pour grandir dans notre cheminement ensemble ? 
 
Discussion de Table 

• Comment l'Archidiocèse de Newark peut-il vous soutenir dans votre paroisse locale ? 
 
 

• Quelles sont les trois mesures que nous pouvons prendre dans notre Archidiocèse pour grandir 
de manière plus collaborative à l'avenir ? 
1. ____________________________________________________________________________ 

 
2. ____________________________________________________________________________ 

 
3.____________________________________________________________________________ 
 
 

Le Rapporteur de Table enregistre les points clés des conversations et tous discernent quels 
sont les thèmes clés à présenter au Saint-Père par l'intermédiaire de la Conférence des 

Evêques Catholiques des États-Unis. (CECEU) 
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9h15 PM  Réaction de Quelques Groupes 
Demandez à deux ou trois groupes de donner un aperçu de leurs discussions. 

 

9h20 PM  Évaluation du Temps Passé Ensemble 
• Comment cette discussion vous a-t-elle donné l'occasion d'écouter et d'exprimer et de 

partager votre propre expérience de votre paroisse et de l'Église universelle ? 
• Quel est votre espoir pour l'Église alors que nous continuons à grandir et à écouter l'Esprit 

Saint? 
 

9h30 PM Prière d'Envoi 
Animateur Prenons un moment de silence pour réfléchir à ce que nous avons fait ici aujourd'hui... 

Lecteur  Lecture de la Lettre de Saint Jacques Jc. 1,21-22 
Très chers frères et sœurs : Accueillez humblement la parole qui a été plantée en vous... 
[Soyez des pratiquants de la parole et non pas seulement des auditeurs. 

 
Animateur Venez Saint-Esprit, nous te demandons, que par ton inspiration, toutes nos prières et 

Actions partent toujours de toi et inspirent les autres à te connaître plus profondément. 
Nous te le demandons par le Christ notre Seigneur. 

Tous   Amen 

Animateur Allons de l'avant en partageant un signe de paix. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


