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Fotos de Portada Cortesia del Diacono Asterio Velasco

Durante la visita del Santo 
Padre Francisco a la Isla 
de Cuba en septiembre del 
2015, una joven familia de 
Santiago de Cuba le dio al 

Papa una imagen de la Virgen de la Cari-
dad para que fuera entregada a nombre de 
“la familia cubana de la isla a la familia 
cubana de la diáspora” agregando la frase 
“La Caridad nos une.” El Papa cumplió 
con el pedido cuando visitó Filadelfia en-
tregando la imagen a los obispos de Esta-
dos Unidos y pidiéndoles que escogieran 
un lugar para colocar la imagen.

La historia nos dice que la devoción a 
la Virgen de la Caridad comenzó en 1606, 
cuando tres pescadores, dos indios (Juan 
y Rodrigo de Hoyos) y un esclavo ne-
gro (Juan Moreno) encontraron una ima-
gen de madera flotando en las aguas de la 
Bahía de Nipe en el oriente del país con 
la inscripción “Soy la Virgen de la Cari-
dad”. Por muchos años continuó y se in-
crementó la devoción por nuestra Madre a 
través de la isla hasta que el 10 de mayo 
de 1916, el Papa Benedicto XV proclamó 
patrona de Cuba a la Virgen de la Caridad 
del Cobre a petición de un grupo de veter-
anos de la guerra de independencia.

La Virgen de la Caridad, o “Cachita” su 
nombre popular, se convirtió en un símbo-
lo de la identidad nacional de los cubanos 
y a través de la historia ha sido el sostén 
de la fe del pueblo cubano dentro y fuera 
del país cuidando de sus hijos dondequiera 

que se encuentren. Por muchos años exist-
ió una gran separación entre los cubanos 
que quedaron atrás en la isla y aquellos 
que pudieron escapar del sistema de go-
bierno imperante, en busca de libertad. Es 
por eso que resulta muy esperanzador ese 
gesto fraternal de las familias cubanas que 
viven en Cuba hacia las familias cubanas 
en el exterior dispersas por el mundo, un 
gesto que busca la unión de todos los cu-
banos en la devoción a Nuestra Señora de 
la Caridad del Cobre, que los une y prote-
ge bajo su manto como un solo pueblo sin 
importar el lugar donde viven.

En mayo de este año, la imagen de la 
virgen fue trasladada a la ciudad de Mi-
ami, ciudad donde vive la mayor cantidad 
de cubanos residentes en Estados Unidos 
y fue llevada a la Ermita de la Caridad, 
santuario principal de las familias cuban-
as. Desde ese momento, la Arquidiócesis 
de Miami comenzó a realizar gestiones 
para que la imagen de nuestra Madre fuera 
llevada, como Virgen Peregrina de la fa-
milia cubana, al encuentro de sus hijos en 
aquellas ciudades donde exista presencia 
de cubanos en los Estados Unidos.

Hoy me complace enormemente infor-
mar que la Arquidiócesis de Newark está 
trabajando para tener la imagen peregrina 
de la Virgen de la Caridad en nuestra área 
a mediados del mes de septiembre en una 
fecha que será anunciada en los próximos 
días tan pronto sea confirmada.

La parroquia de San José de Palisades 

en West New York ha ofrecido su igle-
sia para acoger a nuestra Madre y celebrar 
su presencia como se lo merece ofrecién-
donos un espacio para unirnos en oración 
a los pies de nuestra Madre y orar por el 
pueblo cubano y por todos nuestros her-
manos hispanos que siempre han sido sol-
idarios con el sufrimiento de nuestra Cuba 
querida. 

¡Virgen Madre de la Caridad, Ruega 
por Nosotros!  

 
+ Manuel A. Cruz, D.D.
Obispo Auxiliar de Newark

Virgen de la Caridad Peregrina 
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S. S. Papa Francisco

Papa Francisco a los jóvenes: 
Parque Blonda, Cracovia
Queridos jóvenes, muy buenas tardes.

Finalmente nos encontramos. Gracias por esta 
calurosa bienvenida. Gracias al Cardenal Dziwisz, 
a los Obispos, sacerdotes, religiosos y religiosas, 
seminaristas y a todos aquellos que los acompañan. 
Gracias a los que han hecho posible que hoy este-
mos aquí, que se la «han jugado» para que pudiéra-
mos celebrar la fe. O sea, celebrar la fe. Hoy no-
sotros aquí todos juntos estamos celebrando la fe.

En esta, su tierra natal, quisiera agradecer es-
pecialmente a san Juan Pablo II, que soñó e im-
pulsó estos encuentros. Desde el cielo nos está 
acompañando viendo a tantos jóvenes pertenecien-
tes a pueblos, culturas, lenguas tan diferentes con 
un solo motivo: celebrar a Jesús que está vivo en 
medio de nosotros. ¿Lo han entendido? Celebrar 
a Jesús que está vivo en medio de nosotros. Y de-
cir que está vivo, es querer renovar nuestras ganas 
de seguirlo, nuestras ganas de vivir con pasión su 
seguimiento.

¡Qué mejor oportunidad para renovar la amis-
tad con Jesús que afianzando la amistad entre ust-
edes! ¡Qué mejor manera de afianzar nuestra amis-
tad con Jesús que compartirla con los demás! ¡Qué 
mejor manera de vivir la alegría del Evangelio que 
queriendo «contagiar» su Buena Noticia en tantas 
situaciones dolorosas y difíciles!

Jesús es quien nos ha convocado a esta 31 Jor-
nada Mundial de la Juventud; es Jesús quien nos 
dice: «Felices los misericordiosos, porque encon-
trarán misericordia» (Mt 5,7). Felices aquellos que 
saben perdonar, que saben tener un corazón com-
pasivo, que saben dar lo mejor de sí a los demás. 
Lo mejor, no lo que le sobra, lo mejor.

Queridos jóvenes, en estos días Polonia, esta 
noble tierra se viste de fiesta; en estos días Polonia, 
quiere ser el rostro siempre joven de la Misericor-
dia. Desde esta tierras con ustedes y también uni-
dos a tantos jóvenes que hoy no pueden estar aquí, 
pero que nos acompañan a través de los diversos 
medios de comunicación, todos juntos vamos a 
hacer de esta jornada una auténtica fiesta Jubilar, 
en este jubileo de la Misericordia.

En los años que llevo como obispo he aprendido 
una cosa, he aprendido tantas pero una quiero decir-
la ahora: no hay nada más hermoso que contemplar 
las ganas, la entrega, la pasión y la energía con que 
muchos jóvenes viven la vida. Esto es hermoso.

¿Y de dónde viene esta belleza? Cuando Jesús 
toca el corazón de un joven, de una joven, estos 
son capaces de actos verdaderamente grandiosos. 
Es estimulante escucharlos, compartir sus sueños, 
sus interrogantes y sus deseos y sus ganas de rebe-
larse contra todos aquellos que dicen que las cosas 
no pueden cambiar. A quienes llamo los ‘quietis-
tas’, nada se puede cambiar. No, los jóvenes tienen 
esa fuerza para oponerse a estos. Pero algunos no 
están seguro de esto. Y les pregunto ¿Yo les pre-
gunto,  las cosas se pueden cambiar?

Bien. Es un regalo del cielo poder verlos a 

muchos de ustedes que, con sus cuestionamien-
tos, buscan hacer que las cosas sean diferentes. Es 
lindo, y me conforta el corazón, verlos tan exhu-
berantes. La Iglesia hoy les mira, diré aún más, el 
mundo hoy les mira y quiere aprender de ustedes 
para renovar su confianza en que la Misericordia 
del Padre tiene rostro siempre joven y no deja de 
invitarnos a ser parte de su Reino, que es un Re-
ino de alegría, de felicidad que siempre nos lleva 
adelante. Es un Reino capaz de darnos la fuerza de 
cambiar las cosas. Me he olvidado, ¿Las cosas se 
pueden cambiar? … De acuerdo…

Conociendo la pasión que ustedes le ponen 
a la misión, me animo a repetir: la misericordia 
siempre tiene rostro joven. Porque un corazón mi-
sericordioso se anima a salir de su comodidad; un 
corazón misericordioso sabe ir al encuentro de los 
demás, logra abrazar a todos. Un corazón miseri-
cordioso sabe ser refugio para quienes nunca tu-
vieron casa o la han perdido; sabe construir hogar 
y familia para aquellos que han tenido que emigrar, 
sabe de ternura y compasión.

Un corazón misericordioso, sabe compartir el 
pan con el que tiene hambre, un corazón miseri-
cordioso se abre para recibir al prófugo y al mi-
grante. Decir misericordia junto a ustedes, es decir 
oportunidad, es decir mañana, es decir compromi-
so, es decir confianza, apertura, hospitalidad, com-
pasión, es decir sueños. ¿Pero ustedes son capaces 
de soñar?…

Y cuando el corazón está abierto y es capaz de 
soñar hay lugar para la misericordia, hay lugar para 
acariciar a quienes sufren, hay lugar para ponerse 
al lado de quienes no tienen paz en el corazón o les 
falta lo necesario para vivir, o les falta la cosa más 
linda, la fe. Misericordia, digamos juntos esta pal-
abra, Misericordia, otra vez.., otra vez para que el 
mundo sienta…

También quiero confesarles otra cosa que 
aprendí en estos años. No quiero ofender a nadie. 
Me genera dolor encontrar a jóvenes que parecen 
haberse «jubilado» antes de tiempo. Esto me causa 
dolor, jóvenes que parecen se fueron en pensión a 
los 23, 24 o 25 años. Me genera dolor. Me preocu-
pa ver a jóvenes que «tiraron la toalla» antes de 
empezar el partido. Que se han rendido sin haber 
comenzado a jugar. Me causa dolor ver a jóvenes 
que caminan con rostros tristes, como si su vida 
no valiera. Son jóvenes esencialmente aburridos… 
y aburridores de los otros, y esto me causa dolor.

Es difícil, y a su vez cuestionador, por otro 
lado, ver a jóvenes que dejan la vida buscando 
el «vértigo», o de sensación de sentirse vivos por 
caminos oscuros, que al final terminan «pagan-
do»…y lo pagan caro. Piensen a muchos jóvenes 
que ustedes conocen y eligieron este camino.  Hace 
pensar cuando se ve que hay jóvenes que pierden 
hermosos años de su vida y sus energías corrien-
do detrás de vendedores de falsas ilusiones, y los 
hay ¿verdad? vendedores de falsas ilusiones. (En 
mi tierra natal diríamos «vendedores de humo»), 
que les roban lo mejor de ustedes mismos, y esto 
me causa dolor. Estoy seguro que entre ustedes no 
los hay, pero quiero decirles que hay jóvenes pen-
sionados, que tiran la toalla antes del partido y los 
que entran con los vértigos de las falsas ilusiones y 
acaban en la nada. 

Por eso, queridos amigos, nos hemos reunidos 
para ayudarnos mutuamente, porque no queremos 
dejarnos robar lo mejor de nosotros mismos, no 
queremos permitir que nos roben las energías, la 
alegría, los sueños con falsas ilusiones.

Aquí estamos, Señor. Envíanos a compartir tu 
Amor Misericordioso. Queremos recibirte en esta 
Jornada Mundial de la Juventud, queremos afir-
mar que la vida es plena cuando se la vive desde 
la misericordia, y que esa es la mejor parte, es la 
parte más dulce, y es la parte que nunca nos será 
quitada. Amén.

“Aquí estAmos, señor. 
envíAnos A compArtir tu 
Amor misericordioso. 

queremos recibirte en estA 
JornAdA mundiAl de lA 

Juventud”.
—pApA FrAncisco
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La Asunción de María en 
cuerpo y alma a los cielos

Dejas el mundo hostil, de antojos ruines,
y remontas en grácil movimiento

las auras celestiales más sublimes
para gozar con Dios el dulce encuentro.

¿Fue un blando sueño, arrullo de jazmines,
el que impregnó de luz tu santo cuerpo
o de la humana noche el beso humilde

Por P. Antonio Ciordia

Por Salvador Aragonés profesionales, las 
antipatías y ani-
madversiones, no 
son de hoy, vienen 
ya de Adán y Eva.

Uno de los 
grandes sabios de 
la humanidad, y 
gran conocedor de lo humano y 
lo divino, es un santo medieval: 
santo Tomás de Aquino. Fue 
este santo el que estableció ya en 
el siglo XIII los cinco remedios 
contra la tristeza. Tienen mucha 
actualidad, aunque fueron escri-
tos hace casi 800 años.

Las recordó en una conferen-
cia el sacerdote italiano Carlo De 
Marchi, en el Convegno Ecclesi-
ale Nazionale celebrado en Flor-
encia. Se peguntó: ¿cómo super-
ar el malhumor y recuperar la 
sonrisa? Cualquiera tiene jorna-
das tristes.

Veamos cuáles son los cin-
co remedios que propone Santo 
Tomás:

1.  Darse un placer cualquiera. 
Algo agradable. Puede parecer 
algo materialista, pero en nues-
tros días, tras una jornada triste 
o atribulada, es bueno tomar una 
cerveza o un plato de buena co-
mida. Dice Carlo De Marchi que 
en el Evangelio también el Señor 
gustaba de buen vino (las Bo-

La tristeza, las penas, las 
melancolías, los des-
encantos y las tribu-
laciones no son esta-

dos de ánimo que afectan solo a 
los hombres y mujeres de nues-
tro siglo. Ciertamente hoy están 
mucho más difundidos junto a 
las enfermedades mentales y psi-
cológicas.

El hombre cada vez está más 
solo y le resulta difícil desahog-
arse con otro cuando sufre penas 
y tristezas. La globalización de la 
economía no ha llegado a las per-
sonas, y más bien se ha fortale-
cido el individualismo y el ego-
centrismo.

Entonces, a veces, uno se en-
cierra sobre sí mismo (sobre sí 
misma) para ahogar las penas, 
pero en lugar de aliviarlas las 
hace más grandes desgranando 
el presente y el pasado, que se ve 
gris y oscuro, de su vida.

Esta no es la solución. Las 
penas deben ser compartidas y 
aliviadas por el consejo de per-
sonas amigas o que te quieren 
desinteresadamente.

La tristeza no es un estado de 
ánimo de hoy, sino del hombre 
de todos los tiempos, después del 
pecado original. Los desamores, 
las contrariedades familiares y 

Los 5 remedios para combatir 
la tristeza Según Santo Tomás

das de Caná) y de ir a banquetes, 
porque apreciaba las cosas bue-
nas de la vida. El Salmo 104 afir-
ma que “el vino alegra el corazón 
del hombre”. Naturalmente sin 
caer en excesos, ni en cerveza ni 
en vino, pues de la alegría se pasa 
a la embriaguez que es mala para 
la salud del alma y del cuerpo.

2.  Llorar. Santo Tomás dice 
que el llorar es un desahogo 
importante, tanto para el alma 
como para el cuerpo: limpia el 
dolor. También Jesús lloró ante 
la muerte de su amigo Lázaro. 
El papa Francisco comenta: “al-
gunas realidades de la vida se 
ven mejor con los ojos lavados 
por las lágrimas. Invito a todos a 
pedirse: ¿he aprendido a llorar?

3. La compasión de los 
amigos. Cuando uno se siente 
bajo de forma y tiende a verlo todo 
de color gris u oscuro, es muy efi-
caz desahogarse con un amigo y 
escuchar sus consejos. A veces 
tomando un vino o una cerveza en 
un bar, a veces con solo un golpe 
de teléfono y se aclara todo.

4. La contemplación de la 
verdad. Es contemplar las mara- 
villas de las cosas, de una obra 
de arte, una película, contemplar 
la naturaleza, escuchar música y 
dejarse sorprender. Es un reme-
dio muy eficaz contra la tristeza.

5. Dormir mucho y bañarse 
o ducharse. Este remedio de san-
to Tomás es muy eficaz. Algunos 
dirán que es “poco teológico”, 
pero es un remedio muy cristiano 
que para aliviar penas del alma 
conviene apaciguar el cuerpo. 
Jesús fue perfecto Dios y perfec-
to Hombre y por lo tanto superó 
la separación entre la materia y 
el espíritu.

Hay un prejuicio extendido, 
señala Di Marchio, que consiste 
en oponer el alma y el cuerpo, 
en el sentido que el cuerpo sería 
un obstáculo para la vida espiri-
tual. En realidad, el humanismo 
cristiano considera que la perso-
na (cuerpo y alma) se “espiritu-
aliza” cuando busca la unión con 
Dios.

Esto indica también que esta 
interrelación entre alma y cu-
erpo, que la tendremos hasta el 
final de nuestro andar terreno, 
necesita un médico para el alma 
(un consejero o director espiritu-
al) y otro para el cuerpo (el médi-
co), y en el primer caso es muy 
aconsejable el sacramento de la 
confesión, que limpia el alma de 
todas las impurezas, y así de la 
tristeza se pasa a la alegría.

¿Estamos tristes? Busque-
mos al médico del cuerpo y al 
médico del alma.

¿Olvidarás ahora nuestra suerte
 - en el valle del llanto peregrinos -

tú, que en soplo leve - sueño o muerte-
eres ya en plenitud candor divino

¡Cuánto más ha de ser ahora fuerte
la piedad que nos tienes en tu Hijo,
cuando el cielo agigante tus amores

como Madre de Dios y de los hombres!
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S abemos que la imagen de Dios 
está presente en todo ser huma-
no.  En la narración de la creación 
(cfr. Gen. 1,26 ss) vemos que 

Dios creó al ser humano a su imagen y 
semejanza.  Dios está presente en todo lo 
creado pero en los humanos esa presencia 
nos hace capaces de comprender el orden 
de las cosas creadas por Dios, nos hace 
capaces de amar a Dios y de responder 
a su llamada que nos impulsa a hacer el 
bien y a evitar el mal (GS 16).

Los seres humanos, a diferencia de 
las demás criaturas estamos  dotados de 
un alma espiritual e inmortal y estamos 
destinados a la felicidad eterna.  Por otra 
parte, estamos dotados de libertad.  Dios 
nos ama y nos deja comprender su amor y 
las consecuencias de seguirlo y serle fieles; 
pero no nos obliga a hacerlo. Por esa liber- 
tad que Dios nos da estamos realmente 
divididos interiormente; conservamos el 
deseo del bien; pero nuestra naturaleza 
nos inclina al mal y al error. 

Ese Dios Padre que nos ha creado se 
nos manifiesta por medio de Su HIjo Je-

sucristo: “Aquel que me 
ve, ve a mi Padre” (Col. 1, 
13), y por la pasión, muerte 
y resurrección de Cristo se 
realiza una presencia nue-
va en nosotros.  Dos habita 
en nosotros.  Nosotros reci-
bimos el Espíritu de Dios 
y entramos en íntima comunión de amor 
con la Trinidad (Padre, Hijo y Espíritu 
Santo).  Somos pues, hijos de Dios.

Somos cristianos no sólo porque cree-
mos en Cristo sino porque participamos 
con El, por el Espíritu, de la vida de Dios 
y estamos llamados a gozar de la felicidad 
eterna unidos íntimamente al Padre por 
Cristo en el Espíritu Santo.

San Agustín nos dice en sus Confe-
siones: “¿Cómo es Señor que yo te bus-
co? Porque al buscarte. Dios mío, busco 
la vida feliz.  Haz que te busque para que 
viva mi alma. Porque mi cuerpo vive de 
mi alma y mi alma vive de ti.”

PRINCIPIO DE FE:
Creemos que hemos sido creados 

para ser eternamente felices.

Creados por Dios para ser felices SABES…

SABES…

Respusetas a las preguntas 
de nuestra edición anterior.

¿Qué diferencia hay entre el matri-
monio civil y el religioso?

La gran diferencia es que el matrimonio reli-
gioso es un sacramento y por lo tanto eleva 
al contrato matrimonial al plano sobrenatural. 
En cambio, el matrimonio civil es sólo un 
contrato legal que no posee el carácter de 
sacramento sino que pertenece al plano mera-
mente natural.  El matrimonio civil no tiene 
validez para las leyes de la Iglesia mientras 
no se complete con la bendición de Dios, es 
decir, con el matrimonio religioso.

¿Es posible un matrimonio legítimo 
entre personas de religiones 
distintas?

La Iglesia permite a sus miembros casarse 
por lo católico aunque el otro contrayente 
no lo sea para evitar que el que es católico 
se vea privado del sacramento.  Sin embargo 
hay ciertas condiciones que hay que tener en 
cuenta : 1*Quien sea católico debe asegurarse 
que su cónyuge no sea un impedimento para 
la práctica de su fe o la de sus futuros hijos. 
2* Que las costumbres del que no es católico 
no sean contrarias a la moral cristiana para 
que la dignidad de la ley natural quede asegu-
rada en la vida matrimonial.

¿Por qué se necesitan testigos en la 
celebración religiosa de un matri-
monio?

En la celebración del matrimonio los contray-
entes son realmente los ministros; el sacer-
dote o el diácono que asisten a la celebración 
reciben el consentimiento de los esposos en 
nombre de la Iglesia y dan la bendición de la 
misma.  La presencia de los testigos, que repre- 
sentan a la comunidad,  es la garantía de que 
la celebración es un acto eclesial comunitario.

Si Dios nos ama por qué permite las pruebas 
que a veces nos hacen flaquear?

¿Cómo sabemos cuándo estamos 
haciendo la voluntad de Dios?

¿Por qué tenemos que ser buenos?

Responde a estas peguntas y compara tus 
respuestas con las que encontrarás en la 
próxima edición……..Hasta entonces

Por María de los ángeles García

¿Por qué si Dios quiere que seamos fe-
lices permite el pecado en el mundo?

Dios nos creó para ser felices y nos per-
mite llegar a conocer la bienaventuranza 
eterna; pero nos da la libertad de actuar 
de acuerdo con nuestro libre albedrío. 
Cuando nos apartamos de Dios por el 
pecado estamos profanando la santifi-
cación que se nos concede en el Bautis-
mo puesto que por Cristo somos templos 
del Espíritu Santo, y al mismo tiempo es-
tamos afectando a la comunidad cristiana 
puesto que todos somos parte del Cuerpo 
de Cristo, la Iglesia.  Cuando pecamos no 
afectamos a Dios pero afectamos al orden 
sobrenatural creado por El y realizado por 
la pasión, muerte y resurrección de Cristo.

Ver Catecismo de la Iglesia Católica 
números 1718 y siguentes

¿Tiene preguntas o dudas sobre la fe 
católica? Envíelas a nuestra dirección 
postal.  Las responderemos siempre que 
sea posible.

Preguntas 
Populares

Cuando en intranquilo mar,
de Dios al supremo amparo,

un buque va a zozobrar,
y ve a lo lejos brillar

la luz intensa de un faro,

el hombre a gozar se lanza;
y al recobrar su valor

viendo que salvarse alcanza,
siente brotar la esperanza

ante el faro salvador.

Cuando en los mares del mundo
envuelto el hombre se ve,
tiene en su dolor profundo
tambien un faro, fecundo
en dulces radios : la fe.

Y su brillo al percibir
le embarga tan dulce calma

y tanto llega a sentir,
que logra al fin extinguir
la tempestad de su alma

          Arístides Saenz de Urraca

EL faro de la vida

Conozca La Fe Católica



6 Julio-Agosto  2016

Me gusta la gente que vibra, que 
no hay que empujarla, que no 
hay que decirle que haga las 
cosas, sino que sabe lo que 

hay que hacer y que lo hace. La gente que 
cultiva sus sueños hasta que esos sueños se 
apoderan de su propia realidad. Me gusta la 
gente con capacidad para asumir las conse-
cuencias de sus acciones, la gente que ar-
riesga lo cierto por lo incierto para ir detrás 
de un sueño, quien se permite huir de los 
consejos sensatos dejando las soluciones en 
manos de nuestro padre Dios. 

Me gusta la gente que es justa con su 
gente y consigo misma, la gente que agra-
dece el nuevo día, las cosas buenas que 
existen en su vida, que vive cada hora con 
buen ánimo dando lo mejor de sí, agradeci-
do de estar vivo, de poder regalar sonrisas, 
de ofrecer sus manos y ayudar generosa-
mente sin esperar nada a cambio.

Me gusta la gente capaz de criticarme 
constructivamente y de frente, pero sin lasti-
marme ni herirme. La gente que tiene tacto.

Me gusta la gente que posee sentido de 
la justicia.

A estos los llamo mis amigos.
Me gusta la gente que sabe la importan-

cia de la alegría y la predica. La gente que 
mediante bromas nos enseña a concebir la 
vida con humor. La gente que nunca deja de 

Ya estamos en verano, pero aunque 
no lo creas se acerca el mes de sep-
tiembre y con él se inician las ac-
tividades

de la catequesis, en esta ocasión te voy a 
recordar varias cosas:

La primera: Estoy seguro que recuerdas 
las seis tareas de la catequesis, las mismas 
aparecen en el Directorio Nacional para la 
Catequesis y son:
1)  La Catequesis promueve el desarrollo de 

la Fe
2)  Promueve el conocimiento de la Liturgia y 

los Sacramentos
3)  La formación moral cristiana
4)  Fomenta la oración 
5)  Prepara al cristiano para vivir en comuni-

dad y participar activamente en la misión 
de la Iglesia

6)  Promueve el espíritu misionero y prepara 
al cristiano para vivir en sociedad

ser aniñada.
Me gusta la gente que con su energía, 

contagia.
Me gusta la gente sincera y franca, capaz 

de oponerse con argumentos razonables a 
las decisiones de cualquiera.

Me gusta la gente fi el y persistente, que 
no desfallece cuando de alcanzar objetivos e 
ideas se trata.

Me gusta la gente de criterio, la que no 
se avergüenza en reconocer que se equivocó 
o que no sabe algo. La gente que, al aceptar 
sus errores, se esfuerza genuinamente por 
no volver a cometerlos.

La gente que lucha contra adversidades.
Me gusta la gente que busca soluciones.
Me gusta la gente que piensa y medi-

ta internamente. La gente que valora a sus 
semejantes no por un estereotipo social ni 
cómo lucen. La gente que no juzga ni deja 
que otros juzguen.

Me gusta la gente que tiene personali-
dad.

Me gusta la gente capaz de entender que 
el mayor error del ser humano, es intentar 
sacarse de la cabeza aquello que no sale del 
corazón.

La sensibilidad, el coraje, la solidaridad, 
la bondad, el respeto, la tranquilidad, los 
valores, la alegría, la humildad, la fe, la fe-
licidad, el tacto, la confi anza, la esperanza, 

De estas seis tareas, durante el 
verano pudieras refl exionar cual 
es la que debes mejorar para el 
próximo curso, y yo te diría, que 
una de ellas es preparar a tus cate-
quizandos para que participen ac-
tivamente en la misión de la Iglesia ; muchas 
veces la catequesis la convertimos en una es-
cuela que no sale del aula donde se está im-
partiendo la enseñanza de la fe, y me parece, 
que es una buena oportunidad de conversar 
con tu coordinador para que este lo haga con 
el párroco a fi n de crear actividades donde 
los catequizandos en particular los jóvenes, 
tomen parte activa de la vida de la Iglesia 
desempeñando distintas funciones, piensa 
en esto, es muy necesario el conocimien-
to pero si no lo ponemos en práctica la cosa 
anda mal,  te recuerdo la carta del Apóstol 
Santiago Capítulo Primero Ver 22 (Pero no 
basta con oír el mensaje; hay que ponerlo 
en práctica, pues de lo contrario se estarían 

el agradecimiento, la sabiduría, los sueños, 
el arrepentimiento y el amor para los demás 
y propio son cosas fundamentales para lla-
marse GENTE.

Con gente como ésa, me comprometo 
para lo que sea por el resto de mi vida, ya 
que por tenerlos junto a mí, me doy por bien 
retribuido. 

Mario Benedetti 
(Poeta, escritor y periodista Uruguayo)

engañando ustedes mismos) y a veces me 
pregunto:

¿ No será que nuestros jóvenes dicen que 
la catequesis es aburrida pues les damos 
demasiados conceptos que no los ven pues 
no los practican? Piensa en esto mi querido 
catequista.

El otro mensaje que deseo ofrecerte hoy 
es que separes la fecha del día 25 de Sep-
tiembre, ven y comparte con nosotros a las 
doce del día la misa que tendremos en la Ca-
tedral-Basílica de Newark con motivo del 
Jubileo de los catequistas que tendrá lugar en 
Roma y SS el Papa Francisco desea que nos 
reunamos y celebremos en todo el mundo tan 
importante evento, recordándonos que cate-
quista es todo aquel que guarda las memorias 
de Dios vivas y es capaz de trasmitirlas para 
que revivan en otros.

Como ves, ya te ofrezco dos tareas 
en este verano que espero lo disfrutes a 
plenitud. 

José  Planas, encargado de la Catequesis 
en Español de la Arquidiócesis de Newark, 
NJ

“La Gente que me Gusta”

Catequista ponte las pilas
Por José “Pepe” Planas
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Una vez más 
Dios me ha 
recompen-
sado con la 

gran oportunidad de 
acompañar a quince 
jóvenes universitarios en misión 
al lindo país del Ecuador. Estos 
jóvenes son parte de un movi-
miento de muchachos que se lla-
ma FOCUS. Ellos se dedican a 
evangelizar a otros estudiantes 
durante el año escolar las univer-
sidades y cuando salen de vaca-
ciones viajan a distintos países a 
predicar la buena nueva, y hacer 
trabajos manuales.  Ellos siem-
pre les gusta viajar con un sa- 
cerdote pues les gusta asistir a la 

Santa Misa todos los días, hacer 
la Hora Santa, aprovechar para 
confesarse y fue así que ellos me 

invitaron a que los acompañara a 
El Ecuador por casi dos semanas. 
Fue una gran bendición para mí. 

Viajamos a un lugar de indí-
genas llamada la Cria, cerca de 
Cuenca y ahí nos instalamos con 
los nativos y nuestra presencia 
consistió en visitar sus casas to-
dos los días y hablar de la fe y 
conocer sus historias. Constru-
imos unas gradas para una can-
cha de futbol para niños y adul-
tos, y por las noches rezábamos 
el Santo Rosario, confesiones, la 
Santa Misa y una charlita sobre 
un tema específico.

La gente estaba muy contenta 
por nuestra presencia por la razón 

de que no llegan muchas perso-
nas a visitarlos por lo difícil que 
es llegar hasta a donde ellos están. 
Es un lugar maravilloso donde se 
descubre la creación de Dios y 
el clima no es frio ni caliente. La 
gente es súper amable y de mucha 
fe.  Los estudiantes se dieron los 
100% de si mismos en todo lo que 
se tenía que hacer.  Gracias a Dios 
cada vez más hay jóvenes católi-
cos que sienten el deseo de com-
partir su fe con los demás y salir 
de su confort para conocer otros 
lugares, y conocer otras personas 
que comparten la misma fe.  Gra-
cias por sus oraciones y animen a 
los jóvenes siempre. 

Id por el mundo y proclamar el gozo del Evangelio
Por Padre Mino Chica
Director Asociado de la Pastoral 
Juvenil

Vida Y Mision De La Iglesia Julio-Agosto  2016
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CIUDAD PARROQUIA DIRECCIÓN TELÉFONO HORARIO DE MISAS 
    EN ESPAÑOL
BAYONNE, NJ 07002 . . . . . . BLESSED MIRIAM . . . . . . . . . . . . . 93 West 23rd St. . . . . . . . . . . 201-437-4090 . . . . Domingo:1:30 p,m.
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . TERESA DEMJANOVICH. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sábado: 6:30 p.m.      
BAYONNE, NJ 07002 . . . . . . ST. VINCENT DE PAUL. . . . . . . . . 979 Avenue C . . . . . . . . . . . . 201-436-2222 . . . . Domingo:1:3O p.m. 
FAIRVIEW, NJ 07022 . . . . . . . OUR LADY OF GRACE . . . . . . . . 395 DELANO PL. . . . . . . . . . 201-943-0904 . . . . Domingo:1:3O p.m.         
LINDEN, NJ 07036 . . . . . . . . HOLY FAMILY . . . . . . . . . . . . . . . . 210 MONROE ST. . . . . . . . . . 908-862-1060 . . . . Domingo: 1:30 p.m.    
BELLEVILLE, NJ 07109 . . . . . . ST. PETER. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 155 WILLIAM ST.. . . . . . . . . . 973-751-2002 . . . . Domingo: 1 p.m.          
BERGENFIELD, NJ 07621 . . . ST. JOHN THE EVANGELIST . . . . 29 NORTH . . . . . . . . . . . . . . 201-348-0101 . . . . Domingo: 12:30 p.m. 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . WASHINGTON AVE. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sábado: 7p.m.
BOGOTA, NJ 07603 . . . . . . . SAINT JOSEPH . . . . . . . . . . . . . . . 115 EAST FORT LEE RD. . . . 201-342-6300 . . . . Domingo: 1:30 p.m.
CALDWELL, NJ 07006 . . . . . SAINT ALOYSIUS . . . . . . . . . . . . . 219 BLOOMFIELD AVE. . . . . 973-226-0221 . . . . Domingo: 5:00 p.m.          
EAST NEWARK, NJ 07029 . . SAINT ANTHONY. . . . . . . . . . . . 409 NORTH 2ND ST. . . . . . . 973-483-4680 . . . . Domingo:12:30 p.m. 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sábado: 6 p.m. (Bilingüe)  
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Thursday: 7p.m.
EAST ORANGE, NJ 07018 . . ST. JOSEPH . . . . . . . . . . . . . . . . . . 110 TELFORD ST. . . . . . . . . . 973-678-4030 . . . . Domingo: 10 a.m.
ELIZABETH, NJ 07201. . . . . . BLESSED SACRAMENT . . . . . . . . 1096 NORTH AVE. . . . . . . . . 908-352-0338 . . . . Domingo: 12 noon
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sábado: 7 p.m.
ELIZABETH, NJ 07201. . . . . . HOLY ROSARY/ST. MICHAEL . . . 52 SMITH ST.. . . . . . . . . . . . . 908-354-2454 . . . . Domingo: 8:30 a.m.; 11:30 a.m. 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sábado: 6:30 p.m.
ELIZABETH, NJ 07202. . . . . . ST. ANTHONY OF PADUA . . . . . 853 THIRD AVE.. . . . . . . . . . . 908-351-3300 . . . . Domingo: 12 noon
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sábado: 7:30 p.m.
ELIZABETH, NJ 07202. . . . . . ST. MARY OF ASSUMPTION . . . . 155 WASHINGTON AVE . . . 908-352-5154 . . . . Domingo: 12 noon 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sábado: 7 pm; Miércoles: 7 p.m.
ELIZABETH, NJ 07206. . . . . . IMMACULATE HEART . . . . . . . . . 215 COURT ST.. . . . . . . . . . . 908-354-0023 . . . . Domingo: 9 a.m.; 11:30 a.m.  
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . OF MARY/ST. PATRICK . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sábado: 6:30 pm; 8 p.m.
ELIZABETH, NJ 07208. . . . . . IMMACULATE CONCEPTION . . . 425 UNION AVE. . . . . . . . . . 908-352-6662 . . . . Domingo: 9 a.m.; 12:30 p.m.   
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sábado: 7 p.m.
ELMWOOD PARK, NJ 07407 . ST. LEO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 324 MARKET ST.. . . . . . . . . . 201-796-3521 . . . . Domingo: 7 p.m.
ENGLEWOOD, NJ 07631 . . . ST. CECILIA . . . . . . . . . . . . . . . . . . 55 DEMAREST AVE. . . . . . . . 201-568-0364 . . . . Domingo: 12 noon           
FAIRVIEW, NJ 07022 . . . . . . . ST. JOHN THE BAPTIST . . . . . . . . 239 ANDERSON AVE.. . . . . . 201-945-4865 . . . . Domingo: 8 a.m.; 1 p.m. 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sábado: 7 p.m.
GARFIELD, NJ 07026 . . . . . . . MOST HOLY NAME. . . . . . . . . . . 99 MARSELLUS PL. . . . . . . . . 973-340-0032 . . . . Domingo: 12 noon
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sábado: 7 pm; Jueves: 7 p.m.
HACKENSACK, NJ 07601. . . ST. FRANCIS OF ASSISI . . . . . . . . 50 LODI ST.. . . . . . . . . . . . . . 201-343-6243 . . . . Domingo: 12:30 p.m. ; Sábado: 7 p.m.   
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Lunes/Miércoles/Viernes: 7p.m.
HACKENSACK, NJ 07602. . . HOLY TRINITY . . . . . . . . . . . . . . . 34 MAPLE AVE. . . . . . . . . . . . 201-343-5170 . . . . Domingo: 8:15 a.m. 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sábado: 6:30 p.m.
HARRISON, NJ 07029. . . . . . HOLY CROSS . . . . . . . . . . . . . . . . 16 CHURCH SQ. . . . . . . . . . 973-484-5678 . . . . Domingo: 7 p.m.
HILLSIDE, NJ 07205 . . . . . . . . ST. CATHERINE OF SIENA . . . . . 19 KING ST.. . . . . . . . . . . . . . 908-351-1515 . . . . Domingo: 11 a.m.; Sábado: 7 p.m. ; 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Lunes y Martes: 7 p.m.  
HOBOKEN, NJ 07030 .  . OUR LADY OF GRACE & ST. JOSEPH . .400 WILLOW AVE. . . . . . . . . 210-659-0369 . . . . Domingo: 12:30 p.m.  
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . St. Joseph: 10 a.m.
IRVINGTON, NJ 07111 . . . . . ST. L EO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 103 MYRTLE AVE. . . . . . . . . . 973-372-1272 . . . . Domingo: 11 a.m.
JERSEY CITY, NJ 07302 . . . . . ST. MARY . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 209 THIRD ST.. . . . . . . . . . . . 201-434-8500 . . . . Domingo: 10:15 a.m. 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sábado: 10:15 a.m.; 6 p.m. 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Martes y Jueves: 7:15 p.m.
JERSEY CITY, NJ 07304 . . . . . ST. AEDAN. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 800 BERGEN AVE.. . . . . . . . . 201-433-6800 . . . . Domingo: 11 a.m.
JERSEY CITY, NJ 07304 . . . . . ST. ALOYSIUS . . . . . . . . . . . . . . . . 691 WEST SIDE AVE.. . . . . . . 201-433-6365 . . . . Domingo: 10 a.m.
JERSEY CITY, NJ 07304  . ST.  PATRICK/ASSUMPTION/ALL SAINTS 492 BRAMHALL AVE. . . . . . . 201-332-8600 . . . . Assumption/All Saints 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Worship Site Domingo: 11:30 p.m.
JERSEY CITY, NJ 07305 . . . . . ST. PAUL THE APOSTLE . . . . . . . . 14 GREENVILLE AVE. . . . . . . 201-433-8500 . . . . Domingo: 10 a.m.               
JERSEY CITY, NJ 07306 . . . . . OUR LADY OF MOUNT CARMEL 99 BROADWAY . . . . . . . . . . 201-435-7080 . . . . Domingo: 10:30 a.m.     
JERSEY CITY, NJ 07306 . . . . . ST. JOSEPH . . . . . . . . . . . . . . . . . . 511 PAVONIA AVE. . . . . . . . . 201-653-0392 . . . . Domingo: 11:15 a.m.    
JERSEY CITY, NJ 07307 . . . . . ST.  ANNE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3545 KENNEDY BLVD.. . . . . 201-360-0838 . . . . Sábado: 7 p.m..

En el Estado de Nueva Jersey incluyendo nuestra Arquidiócesis de 
Newark, se celebra cada domingo la Santa Misa en más de 25 idio-
mas diferentes a lo largo y ancho del corazón de nuestra Fe. Es una 
bendición especial poder celebrar, sentir, proclamar y vivir nuestra 

experiencia personal y comunitaria de Fe en nuestra lengua materna. 
Hoy en día son 80 parroquias en las que se celebra la Santa Misa en es-

pañol. Una meta histórica a la que se ha llegado con tanto esfuerzo, lucha,  per-
sistencia y trabajo por parte de nuestras comunidades, líderes y sacerdotes. Ha 
sido esa unción-necesidad guiados de la mano del Espíritu Santo la que hoy 
nos llena de emoción y gloria. 

Como ya sabemos pues. Es el español el segundo idioma en el que más se 
celebra la Santa Misa nuestra Arquidiócesis y todo el estado de Nueva Jersey. 

 He aquí el listado con las parroquias, pueblos y horas en las que puedes 
asistir y vivir tu Fe en el Idioma Español. Ya no puede ser una excusa que 

Por P. Édinson Ramírez
Redacción NJ Católico

no sabes o no puedes ir a tu Santa Misa dominical porque “no hay misa en 
español”. 

De todos y cada uno de nosotros como comunidad de habla hispana  
depende que sigamos manteniéndonos y creciendo, apoya a tu Iglesia y a tu 
comunidad local alegremente con tu Talento Tiempo y Tesoro. 

Nota: 
Para aquellos que deseen mas detales e información:  

página web del Apostolado Hispano dentro de la página diocesana  
http://www.rcan.org/offices-and-ministries/hispanic-apostolate.  
Ahí tienes entre otras cosas el horario de misas, con el mapa, etc.

ARQUIDIOCESES DE NEWARK:  Nuestras Misas en Español 
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JERSEY CITY, NJ 07307 . . . . . ST.  NICHOLAS. . . . . . . . . . . . . . . 122 FERRY ST. . . . . . . . . . . . . 201-659-5354 . . . . Domingo:  1:15 p.m.    
JERSEY CITY, NJ 07307 . . . . . ST.  PAUL OF THE CROSS . . . . . . 156 HANCOCK AVE. . . . . . . 201-798-7900 . . . . Domingo: 12:30 p.m.    
KEARNY, NJ 07032 . . . . . . . . ST.  CECILIA . . . . . . . . . . . . . . . . . 120 KEARNY AVE.. . . . . . . . . 201-991-1116 . . . . Domingo: 12:30 p.m.    
LODI, NJ 07644 . . . . . . . . . . . ST. FRACIS DE SALES . . . . . . . . . . 125 UNION ST.. . . . . . . . . . . 973-779-4330 . . . . Domingo: 12 noon   
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sábado: 7 p.m. ; Jueves: 8 p.m.
LYNHURST, NJ 07071 . . . . . . SACRED HEART. . . . . . . . . . . . . . 324 RIDGE RD. . . . . . . . . . . . 201-438-1147 . . . . Domingo: 1:30 p.m.    
MONTCLAIR, NJ 07018 . . . . ST.  PETER CLAVER . . . . . . . . . . . 56 ELMWOOD AVE.. . . . . . . 973-783-4852 . . . . Domingo: 11 a.m.    
NEWARK, NJ 07103 . . . . . . . ST. AUGUSTINE . . . . . . . . . . . . . . 170 SUSSEX AVE.. . . . . . . . . . 973-622-7712 . . . . Domingo: 8:30 a.m. (Bilingüe)
NEWARK, NJ 07103 . . . . . . . TRANSFIGURATION. . . . . . . . . . 103 16TH AVE.. . . . . . . . . . . . 973-642-4217 . . . . Domingo: 11:30 a.m.       
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (ST. ANN/ST. ROCCO)                  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Lunes-Viernes: 7:30 p.m.
NEWARK, NJ 07104 . . . . . . . CAT. BASILICA OF THE . . . . . . . . 89 DIDGE ST.. . . . . . . . . . . . . 973-484-4600 . . . . Domingo: 10 a.m. Sábado: 9 a.m. 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SACRED HEART. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Miércoles: 7 p.m. Primeros 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Viernes: 7 p.m.
NEWARK, NJ 07104 . . . . . . . IMMACULATE CONCEPTION . . 390 WOODSIDE AVE.. . . . . . 973-482-0619 . . . . Domingo: 12:30 p.m.
NEWARK, NJ 07104 . . . . . . . IMMACULATE HEART OF MARY. 114 PROSPECT ST. . . . . . . . . 973-589-8249 . . . . Domingo: 7:45 a.m.; 9 a.m.; 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10:30 a.m. 12 noon; 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Lunes-Sábado: 7:45 a.m.; 7 p.m.
NEWARK, NJ 07104    OUR LADY OF THE GOOD COUNSEL . 654 SUMMER AVE. . . . . . . . . 973-482-1274 . . . . Domingo: 11:15 a.m.;  
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sábado: 7 p.m. Lunes-Viernes: 7 p.m.
NEWARK, NJ 07104 . . . . . . . ST. LUCY . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 118 SEVENTH AVE.. . . . . . . . 973-482-6663 . . . . Domingo: 9:30 a.m.
NEWARK, NJ 07104 . . . . . . . ST. MICHAEL. . . . . . . . . . . . . . . . . 172 BROADWAY . . . . . . . . . 973-484-7100 . . . . Domingo: 10 a.m.; 1 p.m.    
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sábado: 7:30 p.m.
NEWARK, NJ 07104 . . . . . . . ST. PATRICK PRO-CATHEDRAL . . 91 WASHINGTON ST. . . . . . 973-623-0497 . . . . Domingo: 10:45 a.m.
NEWARK, NJ 07105 . . . . . . . OUR LADY OF MOUNT CARMEL 259 OLIVER ST . . . . . . . . . . . 973-589-2090 . . . . Sábado: 7 p.m.
NEWARK, NJ 07105 . . . . . . . ST.  ALOYSIUS . . . . . . . . . . . . . . . . 66 FLEMING AVE. . . . . . . . . . 973-344-4736 . . . . Domingo: 11:30 a.m.
NEWARK, NJ 07105 . . . . . . . ST.  BENEDICT . . . . . . . . . . . . . . . 65 BARBARA ST.. . . . . . . . . . 973-589-7930 . . . . Domingo: 12:30 p.m.
NEWARK, NJ 07107 . . . . . . . ST. FRANCIS XAVIER . . . . . . . . . . 243 ABINGTON AVE. WEST . 973-482-8410 . . . . Domingo: 7 a.m.; 1 p.m. 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sábado: 6:15 p.m.
NEWARK, NJ 07107 . . . . . . . ST. ROSE  OF LIMA. . . . . . . . . . . . 11 GRAY ST. . . . . . . . . . . . . . 973-482-0682 . . . . Domingo: 12 p.m.
NEWARK, NJ 07114 . . . . . . . ST.COLUMBA . . . . . . . . . . . . . . . . 25 THOMAS ST.. . . . . . . . . . . 973-622-7712 . . . . Domingo: 11 a.m.; Sábado: 6 p.m.
NEWARK, NJ 07114 . . . . . . . ST. THOMAS AQUINAS . . . . . . . . 40 LUDLOW ST. . . . . . . . . . . 973-242-6703 . . . . Domingo: 11 a.m.                           
NO.  ARLINGTON, NJ 07031 . QUEEN OF PEACE. . . . . . . . . . . . 10 FRANLIN PL. . . . . . . . . . . 201-997-0700 . . . . Domingo: 5:30 p.m.                       
NORTH BERGEN, NJ 07047 OUR LADY OF FATIMA. . . . . . . . 8016 KENNEDY BLVD.. . . . . 201-869-7244 . . . . Domingo: 1:30 p.m.
ORANGE, NJ 07050  .  .  OUR LADY OF THE MOUNT CARMEL 103 SOUTH CENTER ST.. . . 973-674-2052 . . . . Domingo: 9:15 a.m.                           
ORANGE, NJ 07050 . . . . . . . OUR LADY OF THE VALLEY . . . . 510 VALLEY ST. . . . . . . . . . . . 973-674-7500 . . . . Sábado: 7 p.m.
ORANGE, NJ 07050 . . . . . . . ST.  JOHN . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 94 RIDGE ST.. . . . . . . . . . . . . 973-674-0110 . . . . Domingo: 8:30 a.m.; 12 noon                        
PALISADES PARK, NJ 07650 . . ST. MICHAEL. . . . . . . . . . . . . . . . . 19 EAST CENTRAL BLVD . . 201-944-1061 . . . . Domingo: 1:30 p.m.
PLAINFIELD, NJ 07060 . . . . . ST. MARY . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 516 WEST SIXTH ST. . . . . . . 908-756-0085 . . . . Domingo: 9 a.m.; 12 ,1; 7 p.m. ;
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sábado: 6:45 p.m.; Junes - 7 p.m.
RAHWAY, NJ 07065. . . . . . . . PARISH OF  DIVINE MERCY . . . . 232 CENTRAL AVE. . . . . . . . 732-388-0082 . . . . Domingo: 12:30 p.m. 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sábado: 6:30 p.m. 
RAMSEY, NJ 07446. . . . . . . . . ST. PAUL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 200 WYCKOFF AVE. . . . . . . . 201-327-0976 . . . . Domingo: 7 p.m.
RIDGEFIELD PARK, NJ 07660 . ST. FRANCIS OF ASSISI . . . . . . . . 114 MOUNT VERNON ST.. . 201-641-6464 . . . . Domingo: 1 p.m.                      
RIDGEWOOD, NJ 07450  OUR LADY OF THE MOUNT CARMEL 1 PASSAIC ST. . . . . . . . . . . . . 201-444-2000 . . . . Domingo: 3 p.m.                
ROSELLE, NJ 07203 . . . . . . . . ST. JOSEPH THE CARPENTER . . . 160 EAST THIRD AVE. . . . . . 908-241-1250 . . . . Sábado: 7 p.m. 
SUMMIT, NJ 07901. . . . . . . . . ST. TERESA OF AVILA . . . . . . . . . . 306 MORRIS AVE. . . . . . . . . . 908-277-3700 . . . . Domingo: 1:30 p.m.                      
TEANECK, NJ 07666. . . . . . . ST. ANASTASIA  . . . . . . . . . . . . . . 1095 TEANECK RD. . . . . . . . 201-837-3354 . . . . Domingo: 7 p.m.                      
UNION CITY, NJ 07087 . . . . HOLY FAMILY . . . . . . . . . . . . . . . . 530 35TH ST.. . . . . . . . . . . . . 201-867-6535 . . . . Domingo: 10:30 a.m. 1:15 p.m.
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sábado: 5 p.m. (Bilingüe)
UNION CITY, NJ 07087 . . . . ST. ANTHONY OF PADUA . . . . . 615 8TH ST.. . . . . . . . . . . . . . 201-867-3818 . . . . Domingo: 8:45 a.m.; 11:30 a.m.; 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 p.m.                        
UNION CITY, NJ 07087 . . . . ST.  AUGUSTINE . . . . . . . . . . . . . . 3900 NEW YORK AVE. . . . . . 201-863-0233 . . . . Domingo: 9:30 a.m. 11 p.m.;1:45 p.m.; 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5:30 p.m. (Bilingüe; Sábado: 7 p.m. 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (Bilingüe)
UNION CITY, NJ 07087 . . . . ST. ROCCO / ST. BRIGID . . . . . . . 4206 KENNEDY BLVD.. . . . . 201-863-1427 . . . . Domingo: 10:30 a.m.  
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sábado: 6 p.m.
UNION CITY, NJ 07087 . . . . SS. JOSEPH AND MICHAEL . . . . . 1314 CENTRAL AV.. . . . . . . . 201-865-2325 . . . . Domingo: 11 a.m. 12:30 p.m.; 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10:45 a.m. School (Bilingüe)
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sábado: 4 p.m. (Bella Vista, Bilingüe)
WEST NEW YORK, NJ 07093 HOLY REDEEMER. . . . . . . . . . . . . 65 JACKSON ST.. . . . . . . . . . 201-868-9444 . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . St. Mary . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Domingo: 9 a.m. 12:30 p.m.; 6 p.m.        
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Our Lady of Libera . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Domingo: 12 noon
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . St. John Nepomucene . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Domingo: 2 p.m.  Sábado: 7:30 p.m.
WEST NEW YORK, NJ 07093 ST. JOSEPH OF THE PALISADES . 6401 PALISADE AVE.. . . . . . . 201-854-7006 . . . . Main Church- Domingo: 8:45 a.m.; 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11 a.m.; 1:30 p.m; 6 p.m. Sábado: 7 p.m.
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Immaculate Heart of Mary Chapel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Domingo: 12:15 p.m.   
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Community Center. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Domingo: 9:30 a.m.
WEST ORANGE, NJ 07052. . OUR LADY OF LOURDES. . . . . . 1 EAGLE ROCK AVE. . . . . . . 973-325-0110 . . . . Sábado:  7 p.m.             
WESTWOOD, NJ 07675. . . . SAINT ANDREW . . . . . . . . . . . . . 124 WASHINGTON AVE. . . . 201-666-1100 . . . . Domingo: 7 p.m.            
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Repitan conmigo: “Quinto Encuentro Nacional Hispano”
Por Diácono Asterio Velasco

Ya está en 
m a r c h a 
su prepa-
ración. Algo 

grande para la Iglesia 
en los Estados Unidos, 
pero sobre todo para los muchos 
hispanos que han nacido aquí o 
que hemos llegado en busca de 
una vida más digna para nosotros 
y nuestras familias. Porque somos 
muchos, cada vez más, los que con 
raíces hispanas somos parte inte-
gral de nuestra Iglesia Católica en 
este país.

En el mes de julio tuve opor-
tunidad de participar en una re-
unión de preparación del Quinto 
Encuentro Nacional Hispano en 
Saint Louis, Missouri. Allí nos cita-
ron a los que integran el Equipo Na-
cional y a los que representamos a 
las diferentes regiones episcopales 
de los Estados Unidos. La nuestra 
es la tercera región, que compren-
de las diócesis de New Jersey y de 
Pensilvania. Se trataba de ver cómo 
marchan los preparativos para este 
gran Encuentro y de ponernos to-
dos al día. Con nosotros estuvieron 
algunos obispos hispanos y sacer-
dotes que trabajan en este ministe-
rio. También asistió una delegación 
del CELAM (Conferencia Episco-
pal Latinoamericana).

Sin duda tenemos frente a no-
sotros una labor ingente, pero el 
entusiasmo es tan grande en todo 
el país que estamos seguros que 
será un gran éxito para beneficio de 
nuestro pueblo. 

Si pensamos que más de la mi-
tad (60%) de los católicos menores 
de 18 años son hispanos nos da-
mos cuenta de que éste es un mo-
mento histórico: si ahora ya somos 
muchos, en el futuro tendremos 
mucha más importancia. Lo cual 
quiere decir que los hispanos ten-
dremos que pasar de ser “hués-
pedes” a ser “anfitriones”, es de-
cir, de ser los que son recibidos, a 
estar a la puerta de nuestra Iglesia 
dando la bienvenida a otros. Y esto 
conlleva no sólo derechos, sino de-
beres.

En números anteriores de NJ 
Católico hablamos un poco de la 
historia de los encuentros. Este será 
el quinto porque ha habido cuatro 
antes, el primero en 1972 y el úl-
timo en el 2000. Con grandes fru-

tos para nuestras comunidades. ¿Y 
cómo va a  ser este Quinto Encuen-
tro? Ante todo será un proceso en el 
que participarán más de 5,000 par-
roquias en 175 diócesis de los Es-
tados Unidos. Y con un alcance de 
un millón de líderes pastorales. Es 
decir, que lo que nosotros vamos a 
vivir, lo experimentarán muchísi-
mas personas en los cuatro puntos 
cardinales del país.

Fíjense que dije “proceso”, 
porque no se trata de un gran even-
to de unos días, sino de algo que va 
a durar cuatro años. Con una doble 
tarea: primero, ver la manera como 
la Iglesia puede responder mejor a 
las necesidades de nuestro pueblo 
hispano y segundo, hacer un llama-
do para que los hispanos seamos 
discípulos misioneros, como el 
Papa Francisco nos recuerda con-
stantemente. 

Este Encuentro es una llama-
da para todos los católicos, tanto 
al que asiste a la iglesia con regu-
laridad, como a aquél que está más 
o menos distanciado. Evangelizar 
con espíritu de “encuentro”, con el 
evangelio en la mano y el corazón 
lleno de misericordia.”.

Llegar a todos los hispanos, 
también a los de la segunda y 

tercera generación, a los hijos y 
nietos de muchos de nosotros que 
llegamos como inmigrantes a este 
país. Esos jóvenes y no tan jóvenes 
que acaso ya no hablan español, 
pero que siguen identificándose 
como hispanos y tal vez no en-
cuentran su sitio en nuestra Iglesia 
Católica.

Sé que algunos en nuestra 
diócesis están al tanto de todo esto 
porque han asistido a reuniones in-
formativas y que otros muchos ya 
“han oído campanas”. Estupen-
do. Les animamos a que sigan in-
formándose y sean después partíci-
pes de este gran momento. 

El Quinto Encuentro tendrá 
varias etapas. La primera será a 
nivel parroquial. En los primeros 
meses del año que viene en cada 
parroquia participante se llevarán 
a cabo varias sesiones que culmi-
narán en un “Encuentro Parroqui-
al”. Después de esto, delegados de 
cada parroquia se darán cita en un 
“Encuentro Diocesano”, al que se-
guirá después un “Encuentro Re-
gional” de las diócesis de New 

Celebración de la Eucaristía en la reunión sobre el V Encuentro en Saitn Louis, Missouri en el mes de 
Julio. Presidida por Mons. Nelson Pérez y concelebrada por los otros seis obispos y sacerdotes pre-
sentes. (Foto Gustavo Valdez)

Sacerdotes y diáconos de nuestra Arquidiócesis escuchan la 
presentación de Mons. Nelson Pérez sobre el Quinto Encuentro 
Nacional Hispano. (Foto Kelly Marsicano)

Jersey y Pensilvania. Y para culmi-
nar esta primera parte del proceso, 
en septiembre del 2018 en Dallas, 
Texas, será el gran “Encuentro Na-
cional”. La segunda parte será el 
momento de poner en práctica las 
resoluciones tomadas.

Este es el esqueleto simplifica-
do del proceso, pero lo más impor-
tante es el mensaje, el espíritu que 
animará todos estos pasos.  “Se tra-
ta de un encuentro, no de un pro-
grama o una conferencia, sino de 
un encuentro con Cristo Resucita-
do y con cada uno de nosotros”, re-
cordaba Mons. Nelson Pérez, que 
es el obispo director de la Oficina 
de Asuntos Hispanos de la Con-
ferencia Episcopal de los Estados 
Unidos a nuestros sacerdotes y 
diáconos el pasado 1 de junio en el 
Centro Arquidiocesano de Newark.

Es de suma importancia que to-
dos estemos enterados, sobre todo 
nuestros sacerdotes y diáconos. 
Ellos serán “clave” para que este 
proceso, que es de todos, se lleve a 
cabo y que dé frutos en nuest1qras 
comunidades parroquiales. Es muy 
importante que comiencen las pre-
guntas, que comience el diálogo. 
Que salgan a flote nuestras inqui-
etudes y nuestros sueños.

Nuestra Arquidiócesis ya se 
está preparando para este Quin-
to Encuentro. Nuestro Equipo Ar-
quidiocesano se ha reunido en 
varias ocasiones para planificar 
los pasos a seguir. En los próxi-
mos meses todas las parroquias 
recibirán una invitación para par-
ticipar en el entrenamiento de los 
que serán sus líderes en el proceso  
parroquial. 

Para mantenerse informados les invito a que vayan a la página-web del 
Quinto Encuentro (vencuentro.org) o al portal de Facebook de la oficina 
del Apostolado Hispano (Apostolado Hispano – Archdiocese of Newark)
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Celebración de la JMJ en Union City

La clave de comprender lo que sig-
nifica iglesia, esta en la comuni-
dad, en la hermandad y en la uni-
versalidad que comprendemos 
como iglesia catolica. 

No es un secreto que estamos pasando por 
tiempos muy dificiles, estamos siendo perse-
guidos constantemente como lo vemos en las 
noticias, pero mas alla de esto hay una reali-
dad que muchas veces no se ve expuesta: los 
jovenes catolicos no solo estamos persegui-
dos por el hecho de ser catolicos sino mayor-
mente por el hecho de ser jovenes. Vivimos 
perseguidos por la cultura popular que dia 
tras dia interpone su mentalidad en nosotros 
con tendencias, filosofias banales y pens-
amientos anti cristianos. Esta persecucion 
si embargo se ve deplorada cada vez que la 
juventud se une y demuestra al mundo que 
no hay persecucion que nos destenga cuan-
do gritamos al unisono “esta es la juventud 
de PAPA”

Este año se celebro la jornada mundial de 
la Juventud en Cracovia, Polonia. El conti-
nente europeo recibió a mas de 2 millones de 
jovenes de todas las nacionalidades y dife- 
rentes lenguas. 

Para este magnifico evento el idioma no 
fue impedimento para alabar y gritar a los cu-
atro vientos la fe que ardientemente late en 
nuestro corazon, pero tampoco la distancia 
nos impidio a los jovenes de la Arquidiocesis 
de Newark unirnos a esta celebracion. 

En Union City, NJ en la parroquia San 
Agustin se celebro tambien la jornada mun-
dial de la juventud el pasado Domingo 30 de 
Julio, de 12pm a 10pm.

Es que en realidad la jornada mundial 
es un evento universal como nuestra fe, un 

evento que siempre tendra como epicentro 
un pais de congregacion, pero asi mismo al 
ser una invitacion a celebrar la juventud sus  
replicas se deben de sentir en todo el mundo.  

Un peregrino no es solamente el que cam-
ina grandes distancias, sino aquel que has la 
mas corta milla camina de la mano de Cristo 
nuestro Señor. 

En San Agustin el grupo de Jovenes Adul-
tos Luz de Dios  auspicio la Jornada Mundial 
Local, donde se congreagron mas de 60 jo-
venes de todas las edades. Se comenzo con 
una misa muy solemne y se culmino con 
adoracion y confesiones para sobresaltar la 
misericordia que Dios nos tiene reservada en 
grandes cantidades.  

El Gimnasio de la parroquia San Agus-
tin se convirtio en un lugar de peregrina-
cion donde la diversidad de nuestra area se 
vio claramente representada por jovenes 
de diversas parroquias de nuestra diocesis 
quienes aceptaron la invitacion y se dieron 

cita a dicho evento. 
Jovenes Luz de Dios sin duda alguna 

pudo ver el fruto de su arduo trabajo. Hubo 
momentos de reflexion como una hermosa 
coronilla de la misericordia cantada por los 
jovenes,  ademas de animaciones por diver-
sos jovenes invitados quienes dejaron el alma 
en el evento, tambien contaron con musica en 
vivo, teatro, comida, y la hermandad que los 
jovenes se demostraban los unos a los otros. 
No podia faltar la transmision de la misa de 
vigilia, y la procecion de luces con la que 
nos unimos a los jovenes de todos el mundo 
mientras caminabamos sosteniendo una vela 
que representa la luz de Cristo en nosotros, al 
igual que se efectuo en Cracovia. 

Sin duda alguna eventos como estos an-
ulan claramente la irrelevante idea de que 
nuestra gerneracion esta en decadencia o de 
que la juventud esta perdida,  al contrario es-
tamos mas fervientes que nunca y me atreve-
ria a decir de que de nosotros los jovenes 
dependen muchas cosas en la iglesia actual. 
Ya en su tiempo un joven apostol  de nom-
bre Juan demostro que la juventud combina-
da con el Espiritu de Dios da los frutos mas 
maravillosos cuando estamos dispuestos a 
“sudar la camiseta”.

La clave de comprender lo que signifi-
ca iglesia, esta en la comunidad, en la her-
mandad y en la universalidad que compren-
demos como iglesia catolica...y es algo que 
los jovenes de la Arquidiocesis de Newark 
tenemos muy claro! Sigan orando y apoyan-
donos! 

Por Jair Jacome



Tres cosas que mi familia debería saber

Te amamos y 
estamos
orgullosos de ti .

Tenemos tantos 
buenos recuerdos.

Nuestros planes de 
enti erro ya están
hechos así que
no ti enen que
preocuparse.

Un espacio sagrado en Cementerios 
Católicos es una afi rmación de fe y 
honra el legado familiar por muchas 
generaciones. Es un lugar sagrado donde  
la fe y la memoria viven eternamente. 
Conozca todas las opciones disponibles.

Un Ministerio de la Arquidiócesis de Newark
CEMENTERIOS CATÓLICOS

Para nuestra comunidad católica
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Haga un Plan Memorial en Cementerios Católicos.
Hable con un Consejero hoy sin obligación alguna.

888-498-5209 / CementeriosCatolicos.org


